
Plano Curricular
Pastelaria Padaria 2426 (CEF)

H TL
1º Ano

1007 1007

Sociocultural 402 402

Língua Portuguesa38 110 110LPORT

Língua Estrangeira - Inglês39 96 96LE-ING

Tecnologias de Informação e Comunicação6 46 46TIC

Cidadania e Mundo Actual40 100 100CMA

Educação Física5 50 50EF

Científica 180 180

Matemática Aplicada42 110 110MTA

Ciências Naturais43 70 70CN

Tecnológica

Nutrição, Higiene e Segurança na Pastelaria e Panificação (CEF)109 50 50NHSPP

Integração do Profissional na Pastelaria e Panificação (CEF)110 50 50IPPP

Serviços Práticos de Pastelaria e Panificação (CEF)111 325 325SPPP
H TL

2º Ano
1159 1159

Sociocultural 396 396

Língua Portuguesa38 82 82LPORT

Língua Estrangeira - Inglês39 96 96LE-ING

Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho41 30 30HSST

Tecnologias de Informação e Comunicação6 50 50TIC

Cidadania e Mundo Actual40 92 92CMA

Educação Física5 46 46EF

Científica 153 153

Matemática Aplicada42 100 100MTA

Ciências Naturais43 53 53CN

Tecnológica

Nutrição, Higiene e Segurança na Pastelaria e Panificação (CEF)109 50 50NHSPP

Integração do Profissional na Pastelaria e Panificação (CEF)110 25 25IPPP

Serviços Práticos de Pastelaria e Panificação (CEF)111 325 325SPPP

FCT 210 210

Estágio em Contexto de Trabalho55 210 210ECT

Prova de Avaliação Final81 0 0PAF

Total Curso 2166 2166


