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Os Fundos Europeus mais proximos de si

WM. ESCOLA PROFISSIONAL DE VAGOS

Elenco Modular
Pastelaria Padaria 2426 (CEF)

1° Ano H TL

Componente Sociocultural 402 402

Lingua Portuguesa H 110 ‘ 110
M1 M10 - Textos informativos diversos: expositivos/explicativos (ciéncia, técnica, vida) 30 30
M2  M11 - Textos narrativos e de teatro (Séculos XIX- XX) 25 25
M3 M12 - Textos dos Media : noticia, reportagem, entrevista; 35 35
M4 M13 - Textos expressivos e poéticos (poemas selecionados de autores portugueses) 20 20
Lingua Estrangeira - Inglés HT 96
M1 O Mundo Pessoal e Quotidiano 48 48
M2  Vivéncias e Convivéncias 48 48
Tecnologias de Informagéo e Comunicacéo H 46 ‘ 46
M1 Iniciagdo a Informatica e S.0O.s 8 8
M2  Processador de Texto 15 15
M3  Apresentagdes Eletronicas 15 15
M4  Web: email, pesquisa e redes sociais 8 8

Cidadania e Mundo Actual | 100 100
M1 Empregabilidade, comunicagéo e relagdes interpessoais 18 18
M2  Direitos Humanos - a longa histéria dos direitos e liberdades 15 15
M3  Discriminagéo e racismo: todos diferentes, todos iguais 18 18
M4  Redugao das desigualdades: a luta contra a pobreza 15 15
M5 Fecundidade e envelhecimento: familias em mudancga 16 16
M6  Consumo esclarecido: todos somos consumidores 18 18
Educacéo Fisica \W 50
M1 Basquetebol 10 10
M2  Futsal 10 10
M3  Atletismo 10 10
M4  Badminton 10 10
M5  Aptiddo Fisica 10 10
Componente Cientifica 180 180

Matematica Aplicada 110 | 110
M1  Geometria Intuitiva 25 25
M2  Das equagbes aos numeros 27 27
M3 Do plano ao espago 27 27
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M4  Estatistica e probabilidades 31 31
Ciéncias Naturais HL 70
M1 A Terra é um Planeta Especial 35 35
M2  Os Seres Vivos Utilizam a Terra 35 35
Componente Tecnologica 425 425
Nutricdo, Higiene e Seguranga na Pastelaria e Panificacdo (CEF) \W\ 50
M1 7731 - Higiene e seguranga alimentar na restauragao 25 25
M2 8211 - Higiene e seguranga no trabalho na restauragédo 25 25
Integragao do Profissional na Pastelaria e Panificagdo (CEF) \W 50
M1 8213 - Conduta profissional na restauragéo 25 25
M2 8214 - Lingua inglesa — pastelaria/padaria 25 25
Servigos Praticos de Pastelaria e Panificacdo (CEF) H& 325
M1 1749 - Pastelaria/padaria — organizagao e produgio 50 50
M2 4415 - Confegéo de massas folhadas 50 50
M3 1750 - Confegéo de massas |évedas de pastelaria 25 25
M4 5302 - Confegdo de massas de panificagio 50 50
M5 1759 - Confegédo de massas cake 25 25
M6 5303 - Confegéo de bolos secos 25 25
M7 1751 - Confecdo de salgados 25 25
M8 1762 - Confegdo de massas especiais de panificagdo 50 50
M9 8222 - Lingua espanhola - informagao turistica da regiéo 25 25
Total Ano @ 1007
2° Ano H TL
Componente Sociocultural 396 396
Lingua Portuguesa ‘E 82
M5  Lingua Portuguesa - 2° Ano 82 82
Lingua Estrangeira - Inglés \W 96
M3 O Ambiente e o Consumismo 48 48
M4 A Vida Profissional 48 48
Higiene, Saude e Seguranca no Trabalho ‘\i 30
M1 Introdugéo a Higiene, Salide e Seguranga no Trabalho 18 18
M2  Prevengéo de Riscos Profissionais 12 12
Tecnologias de Informagédo e Comunicagéo \W\ 50
M5  Processador de Texto Il 12 12
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M6  Apresentagées Eletronicas 12 12

M7  Folha de Calculo 14 14

M8  WEB: Criagdo de Contetidos 12 12

Cidadania e Mundo Actual HQT\ 92

M7  B1 - Organizagdo do Estado Democratico: a nossa democracia 20 20
M8 C9 - Género e Igualdade: Todos os homens s&o livres, e as mulheres? 18 18
M9  C3 - Autoridade: Porque precisamos de autoridade? 18 18
M10  B6 - Funcionamento da UE: a europa unida 18 18
M11 A2 - Empregabilidade |l: mudangas profissionais e mercado de trabalho 18 18
Educacéo Fisica \& 46

M6  Voleibol 13 13
M7  Andebol 13 13
M8  Ginastica - acrobatica / solo 10 10
M9  Aptidao Fisica Il 10 10
Componente Cientifica 153 153

Matematica Aplicada | 100 100

M5  Funcgdes e Graficos 32 32
M6  Triangulo - Rectangulo 28 28
M7  Geometria e Circulo 20 20
M8  Aproximagdes e Inequagdes 20 20
Ciéncias Naturais \W 53

M3  E Preciso Cuidar da Terra 28 28
M4 O Organismo Humano é um Sistema 25 25
Componente Tecnologica 400 400

Nutricdo, Higiene e Segurancga na Pastelaria e Panificagdo (CEF) H 50 ‘ 50

M3 3328 - Principios da nutricdo 25 25
M4 8217 - Matérias-primas na pastelaria/padaria 25 25
Integragéo do Profissional na Pastelaria e Panificagéo (CEF) \& 25

M3 8212 - Operagdes de célculo e unidades de medida 25 25
Servicos Praticos de Pastelaria e Panificacao (CEF) HSTS\ 325

M10 1764 - Confegéo de sobremesas 25 25
M11 1765 - Confegdo de pastelaria e dogaria conventual 25 25
M12 1766 - Confegdo de gelados e sorvetes 25 25
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M13 1770 - Confegdo de massas cozidas 25 25
M14 8215 - Confegado de queijadas e tartes 50 50
M15 8216 - Confegdo de pastéis 50 50
M16 1771 - Modelagem e decoragdo em pastelaria 50 50
M17 5306 - Trabalhos em pao 25 25
M18 1767 - Confecao de batidos - pastas e entremeios 25 25
M19 1772 - Lingua francesa — pastelaria/padaria 25 25
Componente FCT | 210 | 210 |
Estagio em Contexto de Trabalho H 210 \ 210
M1 Estagio em Contexto de Trabalho - 2° Ano 210 210
Prova de Avaliagdo Final HL 0
M1 Prova de Avaliacgéo Final 0 0

Total Ano | 1159 | 1159

Total Curso | 2166 | 2166
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