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1. INTRODUÇÃO 

 

Os Planos Anual e Plurianual de Atividades constituem-se como instrumentos de 
autonomia da Escola, sendo entendidos, nos termos da alínea c), nº1, do Artigo 9º do 
Decreto-Lei nº 75/2008, de 22 de abril, republicado pelo Decreto-Lei nº 137/2012, de 2 
de julho, como “documentos de planeamento, que definem, em função do projeto 
educativo, os objetivos, as formas de organização e de programação das 
atividades e que procedem à identificação dos recursos necessários à sua 
execução”. 
O nº 2 do artigo supracitado reforça a importância do Plano Anual de Atividades, para 
efeitos da prestação de contas, sendo entendido como “o documento que relaciona 
as atividades efetivamente realizadas pela Escola e identifica os recursos 
utilizados nessa realização.”   
Atendendo ao consignado no Artigo 9º-A, do normativo acima citado, estes 
documentos devem obedecer a uma lógica de integração e articulação, tendo em vista 
a coerência, a eficácia e a qualidade do serviço prestado. Esta integração e articulação 
deverá assentar, prioritariamente, no Projeto Educativo da Escola. 
Assim, os Planos Anual e Plurianual de Atividades não podem circunscrever-se ao 
registo de um conjunto de tarefas a levar a cabo pela comunidade escolar, num espírito 
de voluntariado, mas sim a um conjunto de atividades/ações concertadas, tendo como 
horizonte o cumprimento do Projeto Educativo. 

Em termos formais este documento incluirá os Planos Plurianual e Anual de Atividades 
bem como os respetivos mecanismos de monitorização e avaliação. 
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2. PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

2.1. CLUBE DE CIÊNCIA 
  



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Plano Anual

Atividade Nº Nome

Descrição

92 Ecoescolas

-As atividades desenvolvidas ao longo do ano letivo estão integradas no Projeto nacional Eco-Escolas e envolvem a

participação de um grupo de alunos já definido.

* Dia da floresta autóctone;

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dina Paula Ribau Teixeira

Data Início 13-09-2019 Data Fim 31-07-2020 Período Todos

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

100Participantes

Clube de Ciência

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Encorajar ações na escola de melhoria no desempenho ambiental, gestão do espaço escolar e sensibilização da

comunidade.

- Estimular o hábito de participação na tomada de decisões e implementação das ações.

- Motivar para a necessidade de mudança de atitudes e adopção de comportamentos sustentáveis no quotidiano, ao nível

pessoal, familiar e comunitário.

- Promover e divulgar boas práticas de preservação e sustentabilidade ambiental.

- Estimular a criação de parcerias locais entre a escola e as autarquias. Contribuir para um maior envolvimento e participação

em todo o processo, dos municípios, empresas, órgãos de comunicação social, outros agentes interessados.

- Contribuir para o Desenvolvimento Sustentável do país e restantes países.

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.2. CONSELHO TÉCNICO 
  



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

103 Churrasco de Convívio de Final de Período

Limpeza do espaço envolvente ao Polo Tecnológico e realização de um convívio composto por um almoço em formato de

churrascada com bifanas, a realizar no espaço envolvente do Pólo Tecnológico

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Pinto da Silva

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

200Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

- Sensibilizar os alunos para o trabalho em equipa;

- Incentivar o convívio e partilha de experiências entre os alunos.

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

113 Visita de estudo à empresa Herculano - Alfaias Agricolas

Visita de estudo à empresa de construção de máquinas agricolas.

Visitar a fábrica e assistir às diferentes etapas na construção de máquinas.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paulo Fernando Gomes Pais e Silva

Data Início Data Fim Período

Ocupação Tipo

Custos 150,00 €

Local

34Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

Conhecerem os diferentes processos de fabrico de uma máquina agricola.

Cumprir regras de segurança e saude no trabalho.

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

99 Clube da Maquinação

Criação de um grupo de alunos do Curso Técnico de Manutenção Industrial para desenvolverem a sua criatividade na área da

Maquinação Assistida por Computador

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Pinto da Silva

Data Início 23-09-2019 Data Fim 26-06-2020 Período Todos

Ocupação Tipo Formação

Custos 400,00 €

Local Escola

10Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

1º A / TMI1922, 2º A / TMI1821, 3º A / TMI1720, 1º A / SC1921,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

Melhorar a qualidade do ensino;

- Sensibilizar os alunos para o trabalho em equipa;

- Despertar o interesse dos alunos para a área da Maquinação Assistida por Computador;

- Aproximar a Escola às Empresas;

- Desenvolver produtos em parceria com Empresas;

- Promover o Curso Técnico de Manutenção Industrial

Recursos Máquinas CNC (Existentes no Pólo Tecnológico)

Computadores

NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

96 Visita de Estudo

Visita de Estudo no Hotel Montebelo da Vista Alegre para participar na 2ª Edição do F.Fonseca Day

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Pinto da Silva

Data Início 09-10-2019 Data Fim 09-10-2019 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Visita de Estudo

Custos 100,00 €

Local Exterior

35Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

1º A / TMI1922, 2º A / TMI1821, 3º A / TMI1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

- Permitir aos alunos visualizarem os vários procedimentos inerentes à manutenção na Industria Metalomecânica;

- Contacto com as mais recentes tecnologias na área da Manutenção e da Maquinação Assistida por Computador (CNC).

Recursos Autocarro + Condutor NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

104 Dia da Alimentação

Dia da Alimentação

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paulo Fernando Gomes Pais e Silva

Data Início 16-10-2019 Data Fim 16-10-2019 Período 2P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local

44Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

2º A / TPA1821, 1º A / TPA1922, 3º A / TRB1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

Divulgação do curso TPA

Conhecer novas realidades inovadoras na área agricola

Participar na exposição de uma feira dedicada agricultura.

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

97 Visita de Estudo

Visita de Estudo à Moldplás, salão de máquinas, equipamentos, matérias-primas e tecnologia para moldes e plásticos

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Pinto da Silva

Data Início 06-11-2019 Data Fim 06-11-2019 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 224,00 €

Local Exterior

35Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

1º A / TMI1922, 2º A / TMI1821, 3º A / TMI1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

- Permitir aos alunos visualizarem os vários procedimentos inerentes à manutenção na Industria Metalomecânica;

- Contacto com as mais recentes tecnologias na área da Manutenção e da Maquinação Assistida por Computador (CNC).

Recursos Autocarro + Condutor NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

98 Convívio entre alunos e Professores - Magusto

Realização de um convívio composto por castanhas assadas, a realizar no espaço envolvente do Pólo Tecnológico

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Pinto da Silva

Data Início 11-11-2019 Data Fim 11-11-2019 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Comemorações

Custos 99,00 €

Local Escola

200Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

Sensibilizar os alunos para o trabalho em equipa;

- Incentivar o convívio e partilha de experiências entre os alunos

Recursos Castanhas NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

108 Seminário Rural - Novos desafios para a agricultura

Visita a um campo de produção de culturas hortícolas (exterior)

Debate de conteudos/matériias sobre a temática.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paulo Fernando Gomes Pais e Silva

Data Início 15-11-2019 Data Fim 15-11-2019 Período

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 0,00 €

Local Exterior

49Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

1º A / TPA1922, 2º A / TPA1821, 3º A / TPA1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

Contato direto dos alunos com a produção de horticolas.

Conhecer o ciclo de produção das hortícolas.

Visionar a produção e técnicas de produzir.

Debater das boas práticas de cultivo

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

105 Agrovouga 2019

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paulo Fernando Gomes Pais e Silva

Data Início 20-11-2019 Data Fim 24-11-2019 Período Todos

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local

Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

102 A Empresa vem à EPADRV

Realização de workshop/demonstrações práticas de tecnologia emergentes na área da metalomecânica

(Soldadura/Automação)

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Pinto da Silva

Data Início 15-01-2020 Data Fim 15-01-2020 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Feiras/Exposições

Custos 100,00 €

Local Escola

20Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

3º A / TMI1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

Fomentar a divulgação, informação técnica e conhecimento prático de novas tecnologias aos alunos e empresários;

- Desenvolver sinergias entre as empresas da região e as empresas promotoras dos eventos.

Recursos Sala PT3 com videoprojector

Espaço interior do Polo Tecnológico

NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

100 Visita de Estudo

Visita à Empresa Fucoli-Somepal Fundição De Ferro S.A.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Pinto da Silva

Data Início 24-01-2020 Data Fim 24-01-2020 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 112,00 €

Local Exterior

40Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

1º A / TMI1922, 2º A / TMI1821, 3º A / TMI1720, 1º A / SC1921,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

Sensibilizar os alunos para a realidade das Empresas;

- Despertar o interesse dos alunos para as diferentes áreas disciplinares (Fundição, Pneumática, Hidráulica);

- Estabelecer contactos e protocolos com vista à colocação de formandos em Formação em Contexto de Trabalho

Recursos Autocarro + Condutor NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

101 Visita de Estudo

Visita à Empresa Simoldes (Empresa na área da Maquinação CNC)

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Pinto da Silva

Data Início 31-01-2020 Data Fim 31-01-2020 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 96,00 €

Local Exterior

40Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

1º A / SC1921, 1º A / TMI1922, 2º A / TMI1821, 3º A / TMI1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

- Sensibilizar os alunos para a realidade das Empresas;

- Despertar o interesse dos alunos para as diferentes áreas disciplinares (Maquinação CNC);

- Estabelecer contactos e protocolos com vista à colocação de formandos em Formação em Contexto de Trabalho

Recursos Autocarro + Condutor NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

129 Dia Aberto da ESTGA

Visita à Escola Superior de Tecnologia e Gestão de Águeda (ESTGA)

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Pinto da Silva

Data Início 19-02-2020 Data Fim 19-02-2020 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 56,00 €

Local Exterior

27Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

2º A / TMI1821, 3º A / TMI1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

- Sensibilizar os alunos para a realidade das Universidades;

- Fomentar o interesse dos alunos pelo ensino superior;

- Despertar o interesse dos alunos para as diferentes áreas disciplinares;

- Estabelecer contactos com Institutos Superiores com vista à concretização de protocolos de parceria.

Recursos Autocarro + Condutor NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

111 Dia Nacional da Agricultura na escola.

Participação dos alunos em diferentes atividades proposta pela organização do evento.

resolução de vários quits com temas alusivos à temática.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paulo Fernando Gomes Pais e Silva

Data Início 15-05-2020 Data Fim 15-11-2019 Período

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local

Participantes

Conselho Técnico

Turmas

envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos

Gerais

Colaborar numa iniciativa cujo objetivo é transmitir o quanto é importante a agricultura no desenvolvimento populacional.

Resolver vários quits propostos.

transmitir novos conceitos .

Adquirir novos conhecimentos

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.3. DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 
  



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

93 «A Escola vai à Feira»

Participação de Professores e Alunos na Feira

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dina Paula Ribau Teixeira

Data Início 05-11-2019 Data Fim 05-06-2020 Período

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Exterior

15Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

94 Educação para o Empreendedorismo

Educação para o Empreendedorismo

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dina Paula Ribau Teixeira

Data Início 05-11-2019 Data Fim 31-07-2020 Período

Ocupação Meio dia Tipo Formação

Custos 0,00 €

Local Exterior

15Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

127 Celebrar a Inclusão

Atividade realizada com a pareceria entre o Departamento de Ciências Sociais e Humanas/Expressões e a Biblioteca Escolar.
Sessão com o tema "Seremos todos iguais e livres? Os Direitos Humanos no mundo" dinamizada pela Drª Daniela
Nascimento.
Momento de dança sob a temática da Inclusão que aborda diferentes nacionalidades existentes na EPADRV.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Maria de Almeida Aguiar Machado Leite

Data Início 03-12-2019 Data Fim 03-12-2019 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Comemorações

Custos 0,00 €

Local Escola

150Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover a abertura da Escola à Comunidade.
- Educar para a cidadania através da participação dos alunos na vida da Escola e da Comunidade.
- Favorecer a abertura de espírito, a responsabilidade cívica, a compreensão e a tolerância entre os indivíduos e os grupos.
- Incentivar a reflexão e ação comprometida com a problemática da Inclusão.
- Motivar para o imperativo ético da vinculação e da integração de todos os indivíduos na comunidade.
- Desenvolver o trabalho colaborativo entre Departamentos e intra Departamento.

Recursos Auditório, computador, apresentações multimédia, equipamento de som,
placards, materiais diversos

NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

131 Clube de Rádio EPADRV

...Os alunos participantes do Clube de rádio realizarão as gravações da emissão semanal, as quais serão posteriormente
produzidas e editadas para serem difundidas durante os dias da semana na sala de alunos, nos intervalos das 10.00h e
14.30h.

Órgão Proponente

Prof. Responsável António José Seco Filipe

Data Início 06-01-2020 Data Fim 29-05-2020 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

320Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Promover o gosto pela comunicação;
Promover a multiculturalidade;
Potenciar o respeito pelo outro, pelos seus costumes e tradições;
Desenvolver a capacidade de trabalho em grupo;
Criar um ambiente atrativo e harmonioso no espaço de convívio;
Promover o gosto pela escola;
Informar a comunidade escolar  sobre as diferentes iniciativas a realizar.

Recursos 2 computadores; 2 auscultadores; 2 microfones fixos; 2 microfones de lapela; 1
mesa de mistura; 1 amplificador; 4 colunas (2 interiores e 2 exteriores) e um

NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

124 Torneio Basquetebol 3x3, Mega Sprint, mega km e mega salto.

Atividade para apuramento dos alunos a ir a fase distrital nos diferentes eventos (Basquetebol 3x3, mega salto, mega km e
mega sprint.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Maria Lemos Azevedo Reis

Data Início 22-01-2020 Data Fim 22-01-2020 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Desportiva

Custos 0,00 €

Local Escola

30Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Espaço campo desportivo e circundante, Material para medir e cronometrar. NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

123 Batismo de SURF

Caminhada ate praia do Labrego ou Vagueira (dependendo das marés), seguida de uma aula de SURF. Regressam em
caminhada até escola.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Maria Lemos Azevedo Reis

Data Início 27-03-2020 Data Fim 27-03-2020 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Desportiva

Custos 0,00 €

Local Exterior

40Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Professores acompanhar, material adequado prática. NãoPlurianual

Fonte Financiamento



 
 

   
 
 

viii 

2.4. DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 
  



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

87 Sessão de formação "Como elaborar uma apresentação multimédia"

Formação no âmbito do domínio das literacias direcionada para os alunos dos anos terminais em que se elencarão um
conjunto de dicas e sugestões para uma apresentação multimédia equilibrada, com coerência formal e eficaz.

Órgão Proponente

Prof. Responsável António Valdemar Alves da Silva

Data Início Data Fim Período 3P

Ocupação Tipo Formação

Custos 0,00 €

Local Escola

57Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Contribuir para o sucesso educativo;

- Desenvolver competências literácicas;

- Promover o gosto pelo estudo;

- Melhorar a apresentação formal dos trabalhos;

- Ensinar técnicas de comunicação;

- Ensinar as boas práticas para a criação de apresentações multimédia

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

115 Tournoi de Pétanque

Realizar um torneio de pétanque (jogo tradicional francês)

Órgão Proponente

Prof. Responsável Martine Martins Tavares

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Desportiva

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Divulgar a cultura francesa.

Dar a conhecer regras e a história do jogo francês de origem provençal.

Promover o convívio entre as turmas/os alunos.

Recursos professores, alunos, jogo NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

138 Semana da Leitura: Peddy-paper das Línguas

- Distribuição de tarefas pelos elementos da equipa; - Definição do percurso; - Elaboração das pistas/perguntas; - Elaboração

do guião; - Preparação de materiais, referentes a algumas provas; - Ensaio do percurso; - Elaboração de um cartaz apelativo; -

Recolha de inscrições; - Envio de informação esclarecedora a professores e alunos, sobre o desenrolar da atividade (dia, hora,

Órgão Proponente

Prof. Responsável Oriana Mónica Gaio Marcelino

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Estimular os alunos para as aprendizagens;

- Fomentar o gosto pelas línguas;

- Desenvolver o convívio salutar;

- Fomentar o trabalho em equipa e o espírito de competição;

- Estimular a imaginação e a criatividade

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

106 Visita à Fundação José Saramago

Visita à fundação José Saramago em Azinhaga

Órgão Proponente

Prof. Responsável Martine Martins Tavares

Data Início 06-11-2019 Data Fim 06-11-2019 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Visita de Estudo

Custos 0,00 €

Local Exterior

33Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

2º A / TDE1820, 3º A / TGE1720, 2º A / TGE1821, 1º A / TGE1922,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Fomentar nos alunos o gosto pela leitura;

Diversificar as estratégias de aprendizagem;

Propiciar aos alunos o contacto direto com outras realidades;

Contribuir para o enriquecimento cultural dos alunos.

Recursos autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

114 Comemoração do Dia de São Martinho

Atividade que procura manter viva uma das tradições mais ancestrais da cultura portuguesa: a comemoração de S. Martinho.
haverá uma narração dramatizada da Lenda de São Martinho, concurso de Adivinhas e Provérbios e o tradicional magusto.

Órgão Proponente

Prof. Responsável António Valdemar Alves da Silva

Data Início 11-11-2019 Data Fim 11-11-2019 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Comemorações

Custos 75,00 €

Local Escola

200Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Sensibilizar a comunidade educativa para as tradições portuguesas

- Promover momentos de convívio e confraternização por todos os membros da comunidade educativa

- Conhecer provérbios relacionados com S. Martinho

- Proporcionar experiências de leitura em público a alunos

Recursos Aparelhagem de som, microfones, extensões, colunas, castanhas assadas. NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

128 Visualização de "Uma Farsa de Inês Pereira"

- Contactos com a Companhia Actus;;

- Envio de informação diversa ao Diretor, aos professores participantes, aos alunos e à Companhia Actus;

- Visualização da representação;

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paula Maria Ferreira de Sousa

Data Início 05-02-2020 Data Fim 05-02-2020 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Formação

Custos 235,00 €

Local Exterior

45Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Motivar para o estudo de "Uma Farsa de Inês Pereira";

- Vivenciar uma adaptação livre e criativa da obra original;

- Apreender as técnicas da dramatização;

- Desenvolver técnicas de expressão facial e corporal;

- Ajustar componentes da oralidade – dicção, volume de voz, ritmo, entoação - ao contexto da oratória;

- Encarar a Farsa como um veículo de crítica social;

- Despertar para os juízos de valor;

- Compreender o valor da argumentação, enquanto sustentação de uma posição assumida;

- Conhecer um local cultural da região;

Recursos - Apreciação de testemunhos;
- Relatório da atividade.

NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

130 Vinda de uma Companhia de Teatro à Escola

- Contactos com o Grupo de Teatro;

- Envio de informação diversa ao Diretor, aos professores participantes, aos alunos;

- Preparação do espaço da representação;

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paula Maria Ferreira de Sousa

Data Início 09-03-2020 Data Fim 13-03-2020 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Formação

Custos 70,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Despertar a curiosidade e o interesse para a representação dramática;

- Vivenciar uma adaptação livre e criativa;

- Apreender técnicas de representação;

- Perceber a importância das componentes da oralidade – dicção, volume de voz, ritmo, entoação, ajustadas ao contexto da
representação;

- Encarar as peripécias das personagens como um veículo de crítica à sociedade;

- Compreender o valor expressivo da ironia e da sátira, ao serviço da crítica;

- Despertar para juízos de valor.

Recursos Auditório, material de som NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

134 "Palavras andarilhas"

Leitura expressiva de poesia subordinada ao tema "A palavra", comemoração do dia da poesia.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Rosa Maria de Almeida Rodrigues Teixeira

Data Início 09-03-2020 Data Fim 13-03-2020 Período 2P

Ocupação 2 dias Tipo Comemorações

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

2º A / TPA1821, 2º A / TMI1821,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Incutir o gosto pela poesia;

- Valorizar a língua portuguesa;

- Refletir sobre a importância das palavras e o modo ou o uso que lhes damos;

- Motivar para o bom relacionamento entre pares e toda a comunidade educativa, no que ao ato conversacional diz respeito;

- evitar situações de bulling ao nível da comunicação.

Recursos pedrinhas da praia, algumas tintas,... NãoPlurianual

Fonte Financiamento



 
 

   
 
 

ix 

2.5. DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS 
EXPERIMENTAIS 
  



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

71 Hour of Code

A Hora do Código começou como uma introdução de uma hora à ciência da computação, criada para desmistificar a
programação e mostrar que qualquer pessoa pode aprender os fundamentos básicos e ampliar a participação na área desta
ciência. Desde então ela tornou-se um esforço global para celebrar a ciência da computação, começando com atividades de
programação com 1 hora de duração, mas expandindo-se para todos os tipos de esforços de comunidade.

Órgão Proponente

Prof. Responsável

Data Início 09-12-2019 Data Fim 15-12-2019 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

200Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- criar algoritmos;
- desmistificar a programação e mostrar que qualquer pessoa pode aprender os fundamentos básicos;
- ampliar a participação na área desta ciência.

Recursos Sala TIC NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

136 Solstício de Inverno

Instalação alusiva ao solstício de Inverno.
Mudança de ano cívil.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Idalécio Marcelino da Silva

Data Início 09-12-2019 Data Fim 06-01-2020 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Feiras/Exposições

Custos 0,00 €

Local Escola

6Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Enquadramento do estudo da agricultura na climatologia e exigências climáticas das espécies botãnicas como condicionante
da sua distribuição no planeta-

Recursos Carta geogrática. Globo terrestre. Carta astronómica, Bússola. Guarda chuva.
Planetário. Transferidor.

NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

95 Vitaminas W'P

Formação específica em WORD e PowerPoint aos alunos do 12º ano com o objetivo de os preparar para a realização do
relatório da PAP.

Órgão Proponente

Prof. Responsável José Manuel Rodrigues Abreu da Silva

Data Início 03-01-2020 Data Fim 15-06-2020 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

50Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

3º A / TCP1720, 3º A / TGE1720, 3º A / TMI1720, 3º A / TPA1720, 3º A / TRB1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Proporcionar aos alunos finalistas formação em WORD e PowerPoint

Recursos Salas TIC NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

137 Matéria orgânica e permeabilidade do solo.

Instalação de vários contentores para aferição da variabilidade da permeabilidade e consequentes condicionalismo nas pràtica
de rega e drenagem.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Idalécio Marcelino da Silva

Data Início 18-03-2020 Data Fim 19-03-2020 Período 2P

Ocupação 2 dias Tipo Feiras/Exposições

Custos 0,00 €

Local Escola

20Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Constatar os condicionalismos das atividades de rega e drenagem.

Recursos Garrafas reutilizadas com diversas amostras de solo. Pluviómetro. Bloco de
notas.

NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.6. SECÇÕES 
  



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

72 Saúde Mental

Dar a entender aos alunos que existe diferença entre as pessoas

Órgão Proponente

Prof. Responsável Maria Anunciação Mendes da Graça Eckhardt

Data Início Data Fim Período 1P

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Secções

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Igualdade de direitos

Recursos videoprojetor NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

73 Higiene pessoal

A necessidade da higiene pessoal

Órgão Proponente

Prof. Responsável Maria Anunciação Mendes da Graça Eckhardt

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Secções

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Elucidar os alunos sobre a necessidade de se ter higiene

Recursos videoprojetor NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

74 Afetividade

Tratar os sentimentos e as relaçoes interpessoais

Órgão Proponente

Prof. Responsável Maria Anunciação Mendes da Graça Eckhardt

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Secções

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Tratar os afetos

Recursos videoprojetor NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

76 Sexualidade

A sexualidade na adolescência os cuidados a ter

Órgão Proponente

Prof. Responsável Maria Anunciação Mendes da Graça Eckhardt

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação 2 dias Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Secções

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Alertar para os cuidados a ter quando se tem relações sexuais

Recursos videoprojetor NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

77 Segurança rodoviaria

Segurança rodoviaria

Órgão Proponente

Prof. Responsável Maria Anunciação Mendes da Graça Eckhardt

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local

Participantes

Secções

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Alerta para os perigos da condução na estrada

Recursos videoprojetor NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

79 Dependências

As dependências e as suas consequências

Órgão Proponente

Prof. Responsável Maria Anunciação Mendes da Graça Eckhardt

Data Início Data Fim Período

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Secções

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Chamada de atenção para as dependências

Recursos videoprojetor NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

75 Vistoria à cantina da escola e a cozinha e restaurante do polo

Recolha de amostra sobre a higiene na  cozinha do refeitorio e na cozinha do polo de restauração.Alimentação e utensilios

Órgão Proponente

Prof. Responsável Maria Anunciação Mendes da Graça Eckhardt

Data Início 08-11-2019 Data Fim 08-11-2019 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Formação

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Secções

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Avaliar a qualidade de higiene nas cozinhas

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento

SubTotal: 1.717,00 €

Plano Plurianual



 
 

   
 
 

xi 

3. PLANO PLURIANUAL DE ATIVIDADES 

  



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

88 Sessão de formação sobre "Estratégias para uma comunicação com sucesso"

Os alunos do 12º ano serão confrontados no final do ano letivo com a defesa oral das suas PAP. Esta sessão pretende dotar
os alunos de algumas técnicas e competências relacionadas com os códigos prosódicos, os códigos proxémicos e os códigos
cinésicos, com vista a uma comunicação oral persuasiva e eficaz.

Órgão Proponente

Prof. Responsável António Valdemar Alves da Silva

Data Início Data Fim Período 3P

Ocupação Tipo Formação

Custos 0,00 €

Local

58Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

3º A / TRB1720, 3º A / TPA1720, 3º A / TMI1720, 3º A / TGE1720, 3º A / TCP1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Dotar os participantes com instrumentos e técnicas que permitam o planeamento e a execução de apresentações eficazes;

- Capacitar os participantes para apresentações de projetos e trabalhos;

- Desenvolver competências intrapessoais e interpessoais;

- Desenvolver competências de comunicação verbal e não-verbal.

Recursos - Computador; - Projetor; - Colunas de som SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

83 BiblioTour - Visita Guiada à Biblioteca Escolar

- Apresentação multimédia sobre a biblioteca escolar

- breve alocução realizada pelo Professor-bibliotecário sobre o que se espera de uma biblioteca escolar, a sua missão,
estruturação e funcionalidade dos seus espaços, organização dos documentos, procedimentos, normas de funcionamento e
pesquisa no catálogo concelhio.

Órgão Proponente

Prof. Responsável António Valdemar Alves da Silva

Data Início 22-10-2019 Data Fim 31-10-2019 Período

Ocupação Tipo

Custos 2,00 €

Local

65Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

1º A / SC1921, 1º A / TMI1922, 1º A / TGE1922, 1º A / TRB1922, 1º A / TPA1922,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Formar utilizadores conscientes da BE; Promover a leitura; Informar os alunos sobre os documentos e recursos da BE;
Divulgar as regras e procedimentos em vigor na BE;

- Ensinar a pesquisar e encontrar os documentos;

- Sensibilizar os alunos para a utilização da BE.

Recursos - TV;
- Computador;

SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

81 Projeto "Newton gostava de ler"

Programa anual de leitura de livros de ciência com realização de pequenas atividades experimentais, na biblioteca escolar,
envolvendo materiais (kits) de baixo custo e replicação simples (em casa ou na sala de aula). O projeto terá 5 módulos
versando temáticas diferentes relacionadas com as várias ciências.

Órgão Proponente

Prof. Responsável António Valdemar Alves da Silva

Data Início 25-10-2019 Data Fim 27-03-2020 Período Todos

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 20,00 €

Local Escola

Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Estimular o gosto pela leitura de ficção;

- Promover o gosto pela leitura de livros de ciência;

- Promover a cultura em geral;

- Promover a cultura científica e tecnológica;

- Possibilitar momentos de experimentação;

- Promover a colaboração entre entidades de ensino não-formal das ciências e entidades de ensino formal.

Recursos - Kits - Cartazes de divulgação - Livros de divulgação científica para jovens -
Livros de ficção juvenil

SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

84 Concurso Nacional de Leitura

Concurso nacional com várias fazes: de escola, intramunicipal, intermunicipal e nacional. Este concurso surge no âmbito do
trabalho colaborativo desenvolvido pela RBV, com o intuito de proporcionar à comunidade educativa uma oportunidade
renovada de estimular, nos alunos, o gosto pelo livro e pela leitura.

Órgão Proponente

Prof. Responsável António Valdemar Alves da Silva

Data Início 06-01-2020 Data Fim 29-05-2020 Período

Ocupação Tipo

Custos 2,00 €

Local

3Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

1º A / TGE1922, 1º A / TPA1922, 1º A / TRB1922, 3º A / TRB1720, 2º A / TDE1820, 3º A / TCP1720, 2º A / TGE1821, 2º A /
TMI1821, 2º A / TPA1821, 2º A / TRB1821, 3º A / TGE1720, 3º A / TMI1720, 3º A / TPA1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Estimular o treino da leitura;

- Desenvolver competências de expressão escrita e oral junto dos alunos; Desenvolver as habilidades linguísticas: falar,
escutar, ler e escrever;

- Compreender a intenção, o ponto de vista de quem escreve fazendo uma leitura crítica, reconstruindo o sentido, segundo
suas vivências, ampliando sua visão de mundo;

- Auxiliar o utilizador no processo de constituição da sua identidade e na formação de valores próprios;

- Trabalhar a leitura com diferentes objetivos: busca de informação, de prazer, para comunicar um texto a um auditório, etc;

- Contribuir para formação de leitores autónomos e competentes.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

118 Semana da Leitura - Sessão com o escritor Sandro Junqueira

- Contactos prévios com o escritor a partir de outubro de 2019;

- Fixação de data, tipologia de sessão e honorários em novembro de 2019;

- Pesquisa sobre o escritor, em contexto de sala de aula (turmas participantes);

Órgão Proponente

Prof. Responsável António Valdemar Alves da Silva

Data Início 11-03-2020 Data Fim 11-03-2020 Período

Ocupação Tipo Formação

Custos 97,00 €

Local Escola

100Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

1º A / TGE1922, 1º A / TMI1922, 1º A / TPA1922, 1º A / TRB1922, 2º A / TGE1821, 2º A / TMI1821, 2º A / TPA1821, 2º A /
TRB1821, 3º A / TCP1720, 3º A / TGE1720, 3º A / TMI1720, 3º A / TPA1720, 3º A / TRB1720,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Fomentar o gosto pela escrita;

- Associar a criatividade à criação de narrativas;

- Apre(e)nder técnicas de escrita;

- Estimular experiências com a criação de textos;

- Potenciar o prazer da escrita em prosa e da ficção.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

91 Projeto Clube Ciência Viva Na Escola

Projeto Clube de Ciência EPADRV (Jornadas Técnicas, Dian Nacional da Agricultura, Visita de Estudo Parque Biológico de
Gaia, Fauna/Flora eFloresta na Escola, Incluir e Transformar com Ciência e Sentido(s), Centro de Ciência Viva de Aveiro,
Clube de Rádio)

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dina Paula Ribau Teixeira

Data Início 01-10-2018 Data Fim 31-07-2020 Período Todos

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 10000,00 €

Local Escola

1000Participantes

Clube de Ciência

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Estimular o interesse e a curiosidade dos alunos pelo estudo dos conteúdos temáticos específicos de cada uma das áreas
formativas;

- Desenvolver o gosto pela experimentação, observação e conhecimento científico;

- Promover atitudes de conservação e preservação para a melhoria do meio ambiente;

Contribuir para uma cidadania ativa;

Dinamizar ações de participação da comunidade educativa na divulgação de ciência.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

110 24 horas de agricultura syngenta

participação numa prova de resistência efetuando várias atividades ligadas à área agricola durante 24 horas sem interrupção.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paulo Fernando Gomes Pais e Silva

Data Início Data Fim Período 3P

Ocupação 2 dias Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Exterior

Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Participar num evento unico que reune estudantes da área agricola, da peninsula ibérica durante 24 horas.

concretizar diferentes atividades da área agricola

Testar a capacidade de resolução de pequenos problemas num curto espaço de tempo

Oportunidade de conhecer novos colegas.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

112 Visita de estuda Agro 2020- Feira de Braga

Visita à feira de agricultura em Braga de autocarro.

Oportunidade dos alunos contatarem com diferentes realidades do mundo agrícola.

Visionamento de máquinas, animais e muito mais.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paulo Fernando Gomes Pais e Silva

Data Início Data Fim Período

Ocupação Tipo

Custos 200,00 €

Local

48Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Contatar com animais e máquinas agricolas, bem como com o setor de transformação.

contatar com empresas agrícolas

observar diretamente novas realidades na agricultura especifica da zona norte

Adquirir novas valências

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

109 Dia Nacional da Floresta Autoctone

Participar na comemoração do dia nacional da floresta Autoctone , na escola superior agrária de coimbra

Participar em atividades de reconhecimento de espécies autoctones

Colaborar em debates sobre a temática

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paulo Fernando Gomes Pais e Silva

Data Início 27-11-2019 Data Fim 27-11-2019 Período

Ocupação Todo o dia Tipo Comemorações

Custos 0,00 €

Local Exterior

22Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Conhecer um novo espaço de ensino/formação - uma escola superior.

participar nas comemorações do dia da floresta autoctone

colaborar nas diferentes atividades propostas

participar em debates sobre a temática

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

119 Dia Europeu do Desporto na Escola

Caminhada da EPADRV à Praia do Areão, com atividades desportivas a serem realizadas no Bar da Praia do Areão. A
atividade envolveu todos os professores e alunos a terem atividades letivas na manhã do dia 27 de setembro de 2019.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Alexandra Nunes Silva

Data Início 27-09-2019 Data Fim 27-09-2019 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 800,00 €

Local Exterior

190Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Promover o Desporto e a Atividade Física em toda a Europa, através da realização de um conjunto alargado de atividades
dirigidas a toda a população, independentemente da idade ou do ní vel da preparação física.

Efetuar uma apanha de lixo na praia.

Recursos T´Shirts EPADRV, Espaços desportivos do Bar da Praia do Areão, bola de
basquetebol, bola de Voleibol, Bola de Futebol, raquetes de Ténis de Mesa e

SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

126 Jornal de Parede "ai.e.afins@epadrv.edu.pt"

Esta atividade desdobra-se em dois vetores:

- Comemoração de dias significativos.

- Exposição de trabalhos realizados pelos alunos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Maria de Almeida Aguiar Machado Leite

Data Início 01-10-2019 Data Fim 29-05-2020 Período Todos

Ocupação Todo o dia Tipo Feiras/Exposições

Custos 0,00 €

Local Escola

190Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover atitudes favoráveis ao trabalho em equipa, ao gosto pela pesquisa e pela aprendizagem permanente.

- Estimular a curiosidade, a criatividade e a iniciativa dos alunos.

- Sensibilizar os alunos para a promoção e defesa dos valores essenciais em que assenta uma sociedade democrática:

solidariedade, tolerância e respeito pelos outros/Natureza.

- Contribuir para o exercício de uma cidadania ativa e responsável.

- Mobilizar a capacidade crítica e de argumentação.

- Dinamizar espaços da Escola.

- Desenvolver o trabalho colaborativo entre os vários docentes do Departamento.

Recursos Placards, materiais diversos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

120 Corta Mato EPADRV

Corta Mato EPADRV, com a participação de todos os alunos que se queiram inscrever, atletas do CASCI, alunos dos 3º e 4º
anos da Escola Básica da Gafanha da Boa Hora. Apuramento para o Corta Mato Distrital do Desporto Escolar.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Alexandra Nunes Silva

Data Início 03-12-2019 Data Fim 03-12-2019 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Desportiva

Custos 40,00 €

Local Escola

70Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Apuramento de alunos para o Corta Mato Distrital.

Promover o gosto pela manutenção da atividade física.

Promover a competitividade.

Promover o espírito desportivo.

Recursos Barreiras, fitas sinalizadoras do percurso, fardos de palha (Pódio), medalhas,
colaboração de alunos e professores no controle do percurso.

SimPlurianual

Fonte Financiamento Orçamento por compensação em receita



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

121 Torneio de Futsal

Torneio de Futsal, Atividade Interna do Desporto Escolar.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Alexandra Nunes Silva

Data Início 17-12-2019 Data Fim 17-12-2019 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Desportiva

Custos 0,00 €

Local Escola

30Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Atividade Interna do Desporto Escolar organizada com vista à motivação pela prática da modalidade, promovendo o espírito
desportivo e a competitividade.

Recursos Campo de Futsal, apito, cronómetro, árbitros, computador com quadro
competitivo

SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

122 Comemoração do 25 de Abril

Abertura solene da Comemoração.

Exposição fotográfica/documental em vários espaços da Escola.

Apresentação da peça de teatro "25 de Abril - História de uma Revolução" pela Companhia Teatro Educa.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Maria de Almeida Aguiar Machado Leite

Data Início 15-05-2020 Data Fim 15-05-2020 Período 3P

Ocupação Meio dia Tipo Comemorações

Custos 750,00 €

Local Escola

150Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Comemorar o Dia da Liberdade.

Contribuir para o exercício de uma cidadania ativa e responsável.

Dinamizar espaços da Escola.

Fomentar a participação/envolvimento dos alunos de todos cursos da EPADRV na realização de atividades.

Recursos Auditório, equipamento de som,placards, materiais diversos SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

116 Concurso João Grave

Concurso João Grave - Concurso promovido pela Câmara Municipal de Vagos, em parceria com a Rede de Bibliotecas de
Vagos, que pretende, por um lado, projetar a figura de João Grave, como um dos expoentes cimeiros da literatura vaguense e,
por outro, promover a criatividade literária doa alunos do concelho de Vagos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável António Valdemar Alves da Silva

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local Exterior

Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Homenagear João Grave;�

- Divulgar a obra de João Grave;

- Fomentar e consolidar hábitos de escrita e leitura;

- Promover a criatividades e imaginação;

- Estimular a escrita criativa.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

125 Comemoração da Época Natalícia

- Listagem e seleção de materiais;

- Redação de textos;

- Elaboração de trabalhos, em contexto de sala de aula;

Órgão Proponente

Prof. Responsável Paula Maria Ferreira de Sousa

Data Início 02-12-2019 Data Fim 17-11-2019 Período 1P

Ocupação Tipo Comemorações

Custos 15,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Compreender a importância do Natal para a humanidade;

- Conhecer aspetos culturais e sociais ligados à tradição do Natal;

- Empenhar-se em manter vivo, na Escola, o espírito de Natal;

- Promover o gosto pela leitura;

- Ler contos de Natal;

- Utilizar técnicas e modelos de escrita na redação de mensagens de Natal (cartazes, poemas, postais);

- Partilhar mensagens de Natal;

- Criar trabalhos manuais, com originalidade;

- (Re)utilizar materiais recicláveis, de forma criativa;

- Despertar nos alunos o sentimento de solidariedade e fraternidade;

Recursos - Cartolinas;
- Materiais recicláveis diversos;

SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

85 Animação natalícia para seniores

Sessão leitura e animação musical, nas IPSS de Vagos, com vista a levar o prazer da leitura e o espírito de Natal à
comunidade local e estabelecendo laços de solidariedade entre a escola e os seniores das IPSS locais.

Órgão Proponente

Prof. Responsável António Valdemar Alves da Silva

Data Início 10-12-2019 Data Fim 10-12-2019 Período

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local Exterior

12Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

1º A / TPA1922, 1º A / TRB1922, 2º A / TGE1821, 2º A / TRB1821,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Estimular o gosto pela leitura como forma de ocupação estimulante dos tempos livres dos seniores;

- Promover a solidariedade intergeracional;

- Promover o espírito do Natal;

- Promover a colaboração entre entidades de ensino e IPSS.

Recursos - Piano
- Aparelhagem de som

SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

117 Semana da leitura - Ortografíadas

- Realização de uma prova em língua portuguesa e outra numa língua estrangeira à escolha (Inglês, Francês ou Espanhol);

- Constituição de grupos, tendo em cota o nº de computadores disponíveis

- Instruções aos candidatos antes do início da prova;

Órgão Proponente

Prof. Responsável António Valdemar Alves da Silva

Data Início 09-03-2020 Data Fim 09-03-2020 Período

Ocupação Meio dia Tipo

Custos 0,00 €

Local Escola

35Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover a correta escrita das palavras, respeitando as regras de ortografia e de acentuação, em Português e nas várias
línguas estrangeiras.

 - Despertar para a importância da competência linguística, ao nível da escrita.

- Experimentar percursos pedagógicos que proporcionem o aperfeiçoar da escrita;

- Fomentar os hábitos de escrita nos jovens;

- Estimular para a competição saudável.

Recursos - Computadores;
- Aplicação Hotpotatoes;

SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

133 Visita de estudo - Coimbra

Visita de estudo a Instituições do ensino superior.

Órgão Proponente

Prof. Responsável

Data Início Data Fim Período 3P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 200,00 €

Local Exterior

52Participantes

SPO

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Prosseguimento de estudos.

Recursos Autocarro SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

132 Qualifica 2020 - Porto

Visita de estudo à Qualifica 2020 que decorre no Porto.

Órgão Proponente

Prof. Responsável

Data Início 11-03-2020 Data Fim 11-03-2020 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Feiras/Exposições

Custos 200,00 €

Local Exterior

52Participantes

SPO

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Empregabilidade, ensino e formação.

Recursos Autocarro SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH

SubTotal: 12.326,00 €

Total: 14.043,00 €



Plano Anual de Atividades
2019/2020

Atividade Nº Nome

Descrição

140 Ação de sensibilização "Perigos On-line"

Ação de sensibilização sobre "Perigos On-line" promovida pela Polícia Judiciária de Aveiro

Órgão Proponente

Prof. Responsável

Data Início 07-11-2019 Data Fim 07-11-2019 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Formação

Custos 0,00 €

Local

138Participantes

Direção

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Sensibilizar e dar a conhecer aos alunos os perigos on-line.
Demonstrar os riscos associados às redes sociais, jogos e aplicações on-line

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



 
 

   
 
 

xii 

4. MONITORIZAÇÃO E AVALIAÇÃO  

 
A monitorização dos Planos Anual e Plurianual de Atividades é feita através da consulta 
regular da aplicação informática de gestão do PAA. Esta plataforma online de organização e 
gestão da escola contextualiza as diversas atividades escolares, desde as visitas de estudo até 
à organização de eventos de âmbito escolar e ou comunitário que envolvam a comunidade 
Educativa. Permite registar as propostas de atividades, participantes, responsáveis e permite 
ter acesso a todas as atividades do plano. Trata-se de um instrumento de planeamento, que 
define, em função do projeto educativo, os objetivos, as formas de organização e programação 
das atividades e que procede à identificação dos recursos necessários à sua execução.  
A avaliação é feita pelo responsável da atividade, através da realização de um relatório, 
submetido para a plataforma. 
 
 


