
 
 
 
 
  
 
 

 
 

REGULAMENTO 
 

1. Reutilizar para deixar de fumar - O Ambiente e a Saúde agradecem! é um concurso organizado 
pelo Clube do Ambiente da Escola Profissional de Agricultura e Desenvolvimento Rural de Vagos, no âmbito 
d’ “O Nosso Projecto de Prevenção do Tabagismo”. Decorre de 16 de Março a 30 de Abril de 2009. 
 

2. É dirigido a todos os alunos, formandos, professores e auxiliares de acção educativa da EPADRV. 
    De acordo com o nível etário dos concorrentes, haverá dois escalões: 

Escalão A -menores de idade: alunos dos Cursos de educação e formação de jovens (CEF) e dos 
alunos dos Cursos Profissionais. 

Escalão B -adultos: alunos dos Cursos profissionais, formandos dos Cursos de educação e 
formação de adultos (EFA), professores e auxiliares de acção educativa. 

 
3. O desafio proposto é construir a sinalética anti-tabagismo para o exterior e interior da escola, a 

partir do aproveitamento de materiais usados no dia-a-dia (latas, garrafas de plástico, jornais e revistas, 
rolhas, etc.). O trabalho poderá conter um slogan expressivo.  

 
4. Serão válidos todos os materiais (resistentes às intempéries) que já tenham servido a sua 

utilização inicial e, por isso, se considerem desperdício ou resíduo urbano, e ainda os produtos que se 
revelem estritamente necessários para efeitos de colagem e fixação; serão excluídos os trabalhos que 
apliquem objectos novos ou produzidos para o efeito e os trabalhos que não revelem qualidade merecedora 
de afixação. 

 
5. Cada trabalho pode ser realizado individualmente ou em grupos com um máximo de três elementos 

e deverão ser entregues, na secretaria, até ao dia 30 de Abril, acompanhados da identificação do(s) 
autor(es): nome, idade; função na escola / ano e curso. 

 
6. Os critérios de selecção dos trabalhos serão: imaginação, criatividade e originalidade. 
  
7. Ao melhor trabalho de cada escalão será atribuído um prémio e a todos os candidatos será entregue 

um certificado de participação. 
 
8. Ao júri, constituído pelos seguintes elementos: coordenadora do Clube do Ambiente, professoras 

dinamizadoras d’O Nosso Projecto de Prevenção do Tabagismo, representante do pessoal de acção 
educativa e representante dos alunos, competirá: 

•seleccionar o melhor trabalho de cada um dos escalões a concurso; 
•organizar a exposição de todos os trabalhos,  
•afixar as suas decisões em painel visível e divulgá-las no jornal, no blog e no programa de rádio 

da escola, até ao dia 30 de Maio. 
•dinamizar a sessão de entrega dos prémios; 
•resolver, de forma soberana, os casos omissos e as dúvidas de interpretação deste regulamento. 

 
9. As decisões do júri não são passíveis de apelação. 

 
 

Cuidar do Ambiente e da Saúde é responsabilidade de todos nós. 
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